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PUBLIC ET PRÉ-REQUIS 
 

 Entre 6 et 12 participants 

 Professionnels des établissements de MPR, paramédicaux, médecins. 
 

OBJECTIF DE FORMATION 
 

Découvrir les différentes étapes d’un projet de recherche, être en capacité de contribuer à un projet 
de recherche en tant qu’investigateur et valider les Bonnes Pratiques Cliniques (BPC). 
 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 
 

 L’histoire et les fondements de l’éthique en recherche clinique. 

 Les étapes d’un projet de recherche. 

 Revue bibliographique et lecture critique d’article.  

 Élaboration d’un synopsis. 

 Aspects règlementaires et méthodologique.  

 Validation des Bonnes Pratiques Cliniques (BPC) 

 

 
 
 
 

INITIATION A LA RECHERCHE ET L'INNOVATION EN MPR 

Cette formation propose d’aborder les différentes étapes d’un projet de recherche, afin d’être en capacité 

d’y contribuer en tant qu’investigateur. Cette formation concrète, à finalité opérationnelle, est animée 

par des experts choisis par l’Association Approche, sur la base de leur expérience du sujet traité. 

Les intervenants, chercheurs, médecins, paramédicaux et professionnels de la recherche, experts dans 

leur domaine s’appuieront sur des connaissances théoriques et cliniques afin de vous permettre de 

comprendre les enjeux de la recherche et de l’innovation dans le champ du handicap. Vous pourrez ainsi 

acquérir des connaissances sur l’histoire et les fondements de l’éthique en recherche clinique, les étapes 

d’un projet de recherche, les aspects méthodologiques ainsi que les aspects réglementaires. 

Des ateliers vous permettront de mettre en pratique vos nouvelles connaissances : revue bibliographique, 

lecture critique d’article et élaboration d’un synopsis. La formation se terminera par la validation d’un 

certificat de Bonnes Pratiques Cliniques.  

Formation proposée par l’Association APPROCHE, 
Association pour la promotion de nouvelles technologies au service des personnes en situation de 
handicap  
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CONTENU 
 

SUPPORTS PÉDAGOGIQUES :  
Présentations PowerPoint, exposés théoriques, ateliers pratiques, références bibliographiques, 
évaluation certifiée en ligne (BPC).  

 
MODALITÉS D’ÉVALUATION : 
Il sera demandé à chaque participant de remplir un questionnaire préformation. 
Le formateur, au regard des pratiques professionnelles et des attentes des participants, s’appuiera sur 
cet outil pour adapter ses contenus dans le respect des objectifs du programme.  
 

FORMATEURS DU RÉSEAU APPROCHE ET INTERVENANTS EXTÉRIEURS  
Équipe pluridisciplinaire composée de médecins, d’attachés de recherche clinique (ARC), de 
paramédicaux impliqués dans la recherche, chef de projet, biostatisticien méthodologiste.  

 

DATES ET MODALITÉS : 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

    

         

    

    

3 jours consécutifs : du 19 au 21 novembre 2025 

21 heures de formation 
 
Frais d’inscription : 900€ 

Salle de formation Association St Hélier – 54 rue St Hélier – 35000 Rennes 

Contact :  
Margot Le Falher 
Chargée de mission 
Délégation Nationale - Association Approche 
 
Siège social Centre de Kerpape 
BP78 - 56275 Ploemeur Cedex 
02.97.82.61.74 
approche@mutualite29-56.fr 
www.approche-asso.com 
 

http://www.approche-asso.com/

